
장애와 관련한 올바른 표현 알기
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장애인을 대할 때 지켜야 할 에티켓에 대해 간단하게 알아볼까요?

 장애인을 대하는 것은 절대 특별한 것이 아닙니다. 특별하게 인식하는 것이 아닌, 지나가는 사람이나 친구

를 만날 때처럼 똑같이 대해주되 장애로 인해 장애인 혼자 수행할 수 없는 영역에 있어 도움을 줘도 되

는지 물어보거나, 장애인이 도움을 요청할 경우 도와주면 됩니다.

 장애인이 가장 많이 상처를 받는 부분은, 본인을 마치 스스로는 아무것도 할 수 없는 존재로 여겨 무작

정 도움을 주려고 하거나 자연스럽게 모든 일에서 배제할 때라고 합니다. 물론 심한 중증장애의 경우에

는 정말 기초적인 수행도 어려운 경우가 많습니다. 하지만 관점을 달리하면, 그런 기초적인 수행이 가능

하도록 격려하고 도와주면, 자존감과 더불어 사회에서 역할을 수행할 수 있지 않을까요?

장애인이 사회에서 자연스러운 존재가 될 수 있도록, 장애를 틀림이 아닌 다름으로 인식하는 우리가 되

길 기원합니다.
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배리어 프리와 유니버설 디자인을 아십니까??

1. 배리어 프리란?

  배리어 프리(barrier-free)는 장애인 및 고령자 등의 사회적 약자들의 사회 생활에 지장이 되는 물리

적인 장애물이나 심리적인 장벽을 없애기 위해 실시하는 운동 및 시책을 말한다. 일반적으로 장애인의 

시설 이용에 장해가 되는 장벽을 없애는 뜻으로 사용되고 있다. 배리어 프리 운동의 대표적인 사례로는 

‘배리어프리 영화’가 있다.

2. 배리어프리 영화란?

  기존 영화에 화면을 음성으로 설명해주는 화면해설과 대사 및 음악, 소리정보를 알려주는 한국어자막

을 넣어 모든 사람들이 함께 즐길 수 있도록 만든 영화입니다.

일반 버전 배리어 프리 버전
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3. 유니버설 디자인이란?

  유니버설 디자인(universal design, 보편 설계, 보편적 설계)이란 장애의 유무나 연령 등에 관계없이 

모든 사람들이 제품, 건축, 환경, 서비스 등을 보다 편하고 안전하게 이용할 수 있도록 설계하는 것으

로, 미국의 로널드 메이스에 의해 처음 주장되었다. “모두를 위한 설계”(Design for All)라고도 한다.

  이는 배리어 프리나 접근성 디자인, 보조과학기술로부터 나타났으며, 예를 들어 쥐는 힘이 약한 사람

들을 위해 레버식 문 손잡이 등을 설계하는 것 등을 유니버설 디자인이라 한다.

3. 유니버설 디자인 대표적인 사례
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▼ 배리어 프리와 유니버설 디자인을 한눈에 설명해주는 그림

            배리어프리 = 장벽없애기          유니버셜 디자인 = 모두를 위한 설계


